
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

МКҚК №29 «Ай-Керім» бөбекжай бақшасы 

 2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған  

 оқу қызметінің апталық кестесі 

 

 

 

 

 

 

 



    
 

                        «Балбөбек» ерте жас тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

1. Дене 

шынықтыру 

 2. Дене шынықтыру  2.Дене шынықтыру   

«Қатынас» 

1 

 

 1.Сөйлеуді дамыту  

(0,5) 1/3 

Көркем әдебиет  

(0,5) 2/4 

   

 

«Таным» 

1 

  1.Сенсорика (0,5) 1/3 

Жаратылыстану (0,5) 2/4 

  

«Шығармашылық» 

2 

   1.Сурет (0,5) 1/3 

2.Мүсіндеу (0,5) 2/4  

1.Музыка 

 

«Әлеумет» 

0 

     

ҰОҚ ұзақтығы                                                                                             7 – 10 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 7 

 

 

. 



 

 
 

                        «Балауса» ерте жас тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

1. Дене 

шынықтыру 

 2. Дене шынықтыру  2.Дене шынықтыру   

«Қатынас» 

1 

 

 1.Сөйлеуді дамыту (0,5) 1/3 

Көркем әдебиет (0,5) 2/4 

   

 

«Таным» 

1 

  1.Сенсорика (0,5) 1/3 

Жаратылыстану (0,5) 2/4 

  

«Шығармашылық» 

2 

   1.Сурет (0,5) 1/3 

2.Мүсіндеу (0,5) 2/4  

 

1.Музыка 

 

«Әлеумет» 

0 

     

ҰОҚ ұзақтығы                                                                                             7 – 10 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 7 

 

 

 



 

 

 
 

«Сұңқар» кіші тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған оқу қызметінің апталық кестесі 

 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

1. Дене шынықтыру 2.Дене шынықтыру  

 
2. Дене шынықтыру 

 
  

«Қатынас» 

1 

 1.Сөйлеуді дамыту (0,5) 1/3 

Көркем әдебиет (0,5) 2/4 
   

«Таным» 

2 

  1.Сенсорика (0,5) 1/3 
  Құрастыру (0,5) 2/4 

2.Жаратылыстану  

«Шығармашылық» 

3 

  3. Музыка (0,5) 1/3 1Мүсіндеу (0,25) 4 

Жапсыру (0,25) 2 

1.Сурет салу 

3.Музыка 

«Әлеумет» 

0 

      

  

ҰОҚ ұзақтығы                                                                      10 – 15 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 9 

                                            

 



 
 

                                  Кіші «Балапан» тобының  2020-2021 оқу жылына арналған ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

 2.Дене шынықтыру  

 

2. Дене шынықтыру 

 

 1. Дене шынықтыру 

«Қатынас» 

1 

 1.Сөйлеуді дамыту (0,5) 1/3 

 Көркем әдебиет (0,5) 2/4 

   

«Таным» 

2 

  1.Сенсорика (0,5) 1/3 

Құрастыру (0,5) 2/4 

 

2.Жаратылыстану  

«Шығармашылық» 

3 

1.Сурет салу 

 

3. Музыка (0,5)  1. Жапсыру (0,25) 2 

   Мүсіндеу (0,25) 4 

  

2.Музыка  

 

«Әлеумет» 

0 

     

ҰОҚ ұзақтығы                                                                                    10 – 15 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 9 

 

 



 

 
                                             

 «Ботақан» кіші тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

1. Дене шынықтыру 2.Дене шынықтыру  

 
2. Дене шынықтыру 

 
  

«Қатынас» 

1 

 

 1.Сөйлеуді дамыту (0,5) 1/3 

Көркем әдебиет (0,5) 2/4 

 

   

«Таным» 

2 

  1.Сенсорика (0,5) 1/3 

  Құрастыру (0,5) 2/4 

 

2.Жаратылыстану  

«Шығармашылық» 

3 

  3. Музыка (0,5) 1/3 1Мүсіндеу (0,25) 4 

Жапсыру (0,25) 2 

1.Сурет салу 

3.Музыка 

«Әлеумет» 

0 

      

  

ҰОҚ ұзақтығы                                                                      10 – 15 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 9 

                                            

. 



                                   

                                                                    

                               «Қошақан» ортаңғы тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған   оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық»-3 

 

 1.Дене шынықтыру  2.Дене шынықтыру 2.Дене шынықтыру 

«Қатынас»-2 

 

 2.Сөйлеуді дамыту  2.Көркем әдебиет (0,5) 2/4 

Орыс тілі (0,5) 1/3 

 

«Таным»-2,5   2.Математика негіздері 1.Жаратылыстану  1.Құрастыру (0,5) 1/3 

«Шығармашылық»3 

 

 

1.Сурет салу 

3.Музыка 

 

 1.Музыка (0,5) 1/3 

Жапсыру (0,25) 2 

Мүсіндеу (0,25) 4 

  

«Әлеумет»-0,5     Қоршаған ортамен 

танысу(0,5)2/4 

Вариативтік 

компонент 1 

 Сиқырлы бояу    

ҰОҚ ұзақтығы 15-20  мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 11 

 

 



   
«Құлыншақ» ортаңғы тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

2.Дене 

шынықтыру 

 

 3.Дене шынықтыру 

 

 2.Дене шынықтыру 

 

«Қатынас» 

2 

 

 1.Сөйлеуді дамыту  1.Көркем әдебиет (0,5) 2/4. 

Орыс тілі (0,5) 1/3 

 

 

«Таным» 

2,5 

 

 

 1.Математика негіздері 2.Жаратылыстану  

 

1.Құрастыру (0,5) 1/3 

 

«Шығармашылық» 

3 

1.Сурет салу 

3.Музыка 

2.Музыка (0,5) 1/3 

 

Жапсыру (0,25) 2 

 Мүсіндеу (0,25) 4 

  

«Әлеумет» 

0,5 

      Қоршаған ортамен 

танысу (0,5) 2/4 

Вариативтік 

компонент  1 

  Сиқырлы бояу   

ҰОҚ ұзақтығы                                                                                        15-20  мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 11 

                                                              



    
«Шұғыла» ортаңғы тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық»-3 

 

 1.Дене шынықтыру  2.Дене шынықтыру 2.Дене шынықтыру 

«Қатынас»-2 

 

 2.Сөйлеуді дамыту  2.Көркем әдебиет (0,5) 2/4 

Орыс тілі (0,5) 1/3 

 

«Таным»-2,5   2.Математика негіздері 1.Жаратылыстану  1.Құрастыру (0,5) 1/3 

«Шығармашылық»3 

 

 

1.Сурет салу 

3.Музыка 

 

 1.Музыка (0,5) 1/3 

Жапсыру (0,25) 2 

Мүсіндеу (0,25) 4 

  

«Әлеумет»-0,5     Қоршаған ортамен 

танысу(0,5)2/4 

Вариативтік 

компонент 1 

 Сиқырлы бояу    

ҰОҚ ұзақтығы 15-20  мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 11 

                                                          



                

«Бәйшешек» ортаңғы тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

3.Дене 

шынықтыру 

3. Дене шынықтыру 

 

 2.Дене шынықтыру  

«Қатынас» 

2 

 

 1.Сөйлеуді дамыту 2.Орыс тілі (0,5) 1/3 

 

1.Көркем әдебиет (0,5) 2/4 

 

 

«Таным» 

2,5 

1.Жаратылыстану  

 

 1.Математика негіздері  1.Құрастыру (0,5)1/3 

«Шығармашылық» 

3 

 

2.Сурет салу 2.Музыка 

 

 Музыка (0,5)1/3 

 

Жапсыру (0,25) 2 

Мүсіндеу (0,25) 4 

«Әлеумет» 

0,5 

  Қоршаған ортамен 

танысу (0,5) 2/4 

  

Вариативтік 

компонент 1 

  Сиқырлы бояу   

ҰОҚ ұзақтығы 15-20  мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 11 

 



 
«Шағала» ортаңғы тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

2.Дене 

шынықтыру 

 

 3.Дене шынықтыру 

 

 2.Дене шынықтыру 

 

«Қатынас» 

2 

 

 1.Сөйлеуді дамыту  1.Көркем әдебиет (0,5) 2/4. 

Орыс тілі (0,5) 1/3 

 

 

«Таным» 

2,5 

 

 

 1.Математика негіздері 2.Жаратылыстану  

 

1.Құрастыру (0,5) 1/3 

 

«Шығармашылық» 

3 

1.Сурет салу 

3.Музыка 

2.Музыка (0,5) 1/3 

 

Жапсыру (0,25) 2 

 Мүсіндеу (0,25) 4 

  

«Әлеумет» 

0,5 

      Қоршаған ортамен 

танысу (0,5) 2/4 

Вариативтік 

компонент   

1 

  Сиқырлы бояу   

ҰОҚ ұзақтығы                                                                                        15-20  мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 11 

                                                              



                              

«Ақжелкен» ересек тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық»-3 

 

2.Дене шынықтыру 

 

 2.Дене шынықтыру  2.Дене шынықтыру 

 

«Қатынас»-2,5 

 

 1.Сөйлеуді дамыту 

 

1.Көркем әдебиет  

 

2.Орыс тілі (0,5) 2/4 

 

 

 

«Таным»-2,5   3.Математика негіздері 

 

3. Жаратылыстану 

.Құрастыру (0,5) 1/3 

 

 

«Шығармашылық»-3,5 

 

1.Мүсіндеу (0,5) 1/3 

Жапсыру  (0,5) 2/4  

3.Музыка (0,5) 1/3 

  1.Музыка  

 

1Сурет салу 

 

 

 

«Әлеумет»   0,5  2.Қоршаған ортамен 

танысу (0,5) 2/4 

 

   

 

Вариативтік компонент 

2 

 би  өнері  «Интеллектум»ойын  

ҰОҚ ұзақтығы 20-25 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 12 

                                                              



 
 

                              «Балдырған»  ересек тобының  2020-2021 оқу жылына арналған ұйымдастырылған оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 3 

 

Дене шынықтыру Дене шынықтыру  

 

  Дене шынықтыру 

 

«Қатынас» 2,5 

 

 Сөйлеуді дамыту 

 

Көркем әдебиет  

Орыс тілі (0,5) 1/3 

  

 

«Таным» 2,5 Жаратылыстану 

 

 Құрастыру (0,5) 1/3 

 

.Математика негіздері 

 

 

«Шығармашылық» 3,5 

 

Мүсіндеу (0,5) 1/3 

Жапсыру (0,5) 2/4 

 Музыка  

 

.Музыка (0,5) 2/4 

 

Сурет салу 

 

«Әлеумет» 0,5    Қоршаған ортамен 

танысу (0,5) 2/4 

 

Вариативтік 

компонент 2 

би  өнері  «Интеллектум»ойын   

ҰОҚ ұзақтығы                                         20-25 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 12 

                                                         



   
                               Распределение организационной учебной деятельности старшей группы  «Қарлығаш»   2020-2021 учебный год 

 

Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Здоровье»3  2.Физическая 

культура 

 1.Физическая 

культура  

1.Физическая культура  

 

«Коммуникация» 
3 

 1.Развитие речи  

3.Казахский язык  

2.Художественная 

литература  

  

  

«Познание» 

2,5 

2.Естествознание   1.Основы 

математики 

 Конструирование (0,5) 1/3 

«Творчество» 

3,5 

1.Музыка  

3.Лепка (0,5) 1/3 

Аппликация (0,5) 2/4 

  2.Рисование  

3. Музыка (0,5) 1/3 

 

«Социум» 

0,5 

    2.Ознакомление с 

окружающим миром (0,5) 

2/4.  

Вариативный 

компонент 

1,5 

 Игра «Интеллектум» Хореография   

Продолжительность 

организационной 

учебной деятельности 

20-25 мин 

Общий обьем 

организационной 

учебной деятельности  

12,5 

 

                                                               Дайындаған бөбекжай-бақша әдіскері                          Абилдаева М. 



                                                                                             

                             «Ақбота» ересек тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған оқу қызметінің апталық кестесі 

Аптакүндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

Дене шынықтыру Дене шынықтыру  

 

  Дене шынықтыру 

 

«Қатынас» 

2,5 

 

 Сөйлеуді дамыту 

 

Көркем әдебиет  

Орыс тілі (0,5) 1/3 

  

 

«Таным» 

2,5 

Жаратылыстану 

 

 Құрастыру (0,5) 1/3 

 

.Математика негіздері 

 

 

«Шығармашылық» 

3,5 

 

Мүсіндеу (0,5) 1/3 

Жапсыру (0,5) 2/4 

 Музыка  

 

.Музыка (0,5) 2/4 

 

Сурет салу 

 

«Әлеумет» 

0,5 

   Қоршаған ортамен 

танысу (0,5) 2/4 

 

Вариативтік 

компонент 

2 

би  өнері  «Интеллектум»ойын   

ҰОҚ ұзақтығы                                         20-25 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 12 

 



 
 

                           «Ақкөгершін» МАД тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

4.Дене шынықтыру 

 

4.Дене шынықтыру 

 

 3.Қауіпсіздік мінез-құлық 

негіздері( 0,5) 2/4   

Дене шынықтыру  (0,5) 1/3 

   

«Қатынас» 

5 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

2. Көркем әдебиет  

3.Орыс тілі 

1.Сауат ашу негіздері 

 

 1.Сауат ашу негіздері 

 

«Таным» 

2,5 

 1.Математика негіздері 3. Жаратылыстану  3. Құрастыру (0,5) 1/3 

«Шығармашылық» 

5 

2.Сурет салу 

 

 2 .Музыка 

4.Жапсыру 

2.Мүсіндеу 

 

2. Музыка  

 

«Әлеумет» 

1,5 

   1.Өзін-өзі тану 

 

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5) 2/4 

Вариативтік 

компонент 

3 

«Интеллектум» ойын   Ойнайық та,ойлайық Би билейміз 

ҰОҚ ұзақтығы 25-30 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 17 

 



 
                                    Распредение организационной  учебной деятельности  подготовительной группы «Қызғалдақ» 2020-2021 учебный год  

Дни недели Понедельник  Вторник  Среда Четверг Пятница  

«Здоровье » 3 

 

 3.Физическая 

культура 

 

 4.Физическая 

культура 

 

3.Физическая культура 

(0,5) 2/4 

Основы безопасности (0,5) 1/3 

«Коммуникация» 6 

 

1.Развитие речи 

3. Казахский язык 

 1.Основы грамоты  

 

2. Художественная 

литература 

1.Основы грамоты  

4. Казахский язык 

«Познание» 2,5 2.Естествознание 1.Основы 

математики 

 1. Конструирование 

(0,5) 2/4 

 

«Творчество» 5 4. Музыка 2.Аппликация 

 

2.Рисование 

4.Музыка 

 2.Лепка 

 

«Социум» 1,5   3.Ознакомление с окружающим 

миром (0,5) 1/3 

3.Самопознание 

 

 

Вариативный 

Компонент 2 

 Хореография  Игра «Интеллектум»  

Продолжительность 

организационной  учебной 

деятельности 

25-30 мин 

Общий объем организационной  

учебной деятельности 

18 

 

                                                       



   
 «Айкөйлек» МАД тобының  2020-2021  оқу жылына арналған ұйымдастырылған оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

 Дене шынықтыру 

 

  Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру (0,5) 1/3 

2Қауіпсіздік мінез-құлық 

негіздері (0,5) 2/4 

«Қатынас» 

5 

Сөйлеуді 

дамыту 

 Көркем әдебиет 

Орыс тілі 

Сауат ашу негіздері  Сауат ашу негіздері 

«Таным» 

2,5 

 Математика 

негіздері  

 Жаратылыстану  

 

Құрастыру  0,5 1/3 

 

 

«Шығармашылық» 

5 

Сурет салу 

 

 Жапсыру 

Музыка 

  Мүсіндеу 

Музыка 

«Әлеумет»-1,5    Өзін-өзі тану 

Қоршаған ортамен танысу 

(0,5) 2/4. 

 

Вариативтік 

компонент -3 

«Интеллектум» 

ойын 

  Ойнайық та, ойлайық Би билейміз 

ҰОҚ ұзақтығы                                                                                      25-30 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 17 

 

                                                      



 

    
                          «Бәйтерек» МАД тобының  2020-2021 оқу жылына арналған ұйымдастырылған оқу қызметінің апталық кестесі 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Денсаулық» 

3 

 

4.Дене шынықтыру 

 

4.Дене шынықтыру 

 

 3.Қауіпсіздік мінез-құлық 

негіздері( 0,5) 2/4   

Дене шынықтыру  (0,5) 1/3 

   

«Қатынас» 

5 

1.Сөйлеуді дамыту 

 

2. Көркем әдебиет  

3.Орыс тілі 

1.Сауат ашу негіздері 

 

 1.Сауат ашу негіздері 

 

«Таным» 

2,5 

 1.Математика негіздері 

 

3. Жаратылыстану 

 

 3. Құрастыру (0,5) 1/3 

 

«Шығармашылық» 

5 

2.Сурет салу 

 

 2 .Музыка 

4.Жапсыру 

2.Мүсіндеу 

 

2. Музыка  

 

«Әлеумет» 

1,5 

   1.Өзін-өзі тану 

 

Қоршаған ортамен 

танысу (0,5) 2/4 

Вариативтік 

компонент 

3 

«Интеллектум» ойын   Ойнайық та,ойлайық Би билейміз 

ҰОҚ ұзақтығы 25-30 мин 

ҰОҚ жалпы көлемі 17 

 


